Mesa Ampliada de Sequimiento a la Mortalidad Materna y Perinatal No. 28, y

al Simposio Distrital “nacimiento humanizado, parto digno e intercultural ”’

Fecha: 29 de mayo de 2026
Hora: 7:00 am a 12:00 m

Duracion: 5 horas

Lugar: Auditorio principal SDS
Aforo: 180 personas
Presentadora: Wendy Lazaro

Agenda

Hora

Actividad / Tema

07:00 — 07:20 a.m.

Ingreso y registro

07:20 - 07:30 a.m.

Saludo y apertura

07:30 - 07:50 a.m.

Situacién epidemioldgica de la morbi-mortalidad materna y perinatal
en el Distrito

07:50 — 08:05 a.m.

Socializaciéon casos muerte materna SE 15 - 17 — 21

08:10 — 08:30 a.m.

Raices que acompanan: el valor ancestral del parto

08:30 — 09:10 a.m.

Obra de teatro: "Calidad y Calidez: Atencion Con-Siente, en nuestros
servicios de salud materno perinatales”

09:10 — 09:30 a.m.

Mas Alla de la Técnica: Humanizacion en Cuidado de Heridas de
Cesarea y Lactancia

09:35 -9:50 a.m.

Prescripcion y administracion segura de medicamentos a gestantes y
recién nacidos: Humanizacién en la calidad de la atencién

9:50-10:10 a.m

Refrigerio

10:10 —11:10 a.m.

Panel: Cesarea Humanizada, un asunto de derechos. "Lo que se
consiente. Autonomia, beneficencia y trato clinico a propésito de la
Sentencia T-058 de 2026"

11:10 — 11:25 a.m.

Preguntas, recomendaciones, compromisos y cierre

e INGRESO Y REGISTRO (07:00 - 07:20 a.m.)




Muy buenos dias. La Secretaria Distrital de Salud de Bogota les da la bienvenida.
Les invitamos a realizar su proceso de registro y ubicarse en el auditorio. En pocos
minutos daremos inicio a nuestra agenda.

e APERTURA OFICIAL (07:20 - 07:30 a.m.)
Muy buenos dias para todos y todas.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota les da una cordial bienvenida a la Mesa
Ampliada de Seguimiento a la Mortalidad Materna y Perinatal No. 28, y al
Simposio Distrital “Nacimiento humanizado, parto digno e intercultural”.
Agradecemos la presencia de los representantes de las EAPB, IPS, profesionales
de la salud, equipos técnicos, académicos y demas actores del sistema, cuyo
compromiso resulta fundamental para continuar avanzando en la garantia del
derecho a una atencion digna, segura, humanizada y centrada en las personas.

Este espacio se consolida como un escenario de alto valor técnico y académico,
orientado a fortalecer la articulacion institucional y a promover la implementaciéon
del Modelo de Atencion en Salud MAS Bienestar, el cual reconoce a la mujer, al
recién nacido y a sus familias como el centro del cuidado, bajo un enfoque
diferencial, territorial e intercultural. En este marco, se impulsa el respeto por la
autonomia, la dignidad humana, la corresponsabilidad en el cuidado, la calidad y la
seguridad clinica, en concordancia con la normatividad vigente en materia de
derechos sexuales y reproductivos.

Para el saludo de apertura, invitamos al doctor Gerson Bermont Galavis,
Secretario de Salud de Bogota.

e SITUACION EPIDEMIOLOGICA (07:30 - 07:50 a.m.)

Agradecemos al senor Secretario por sus palabras.

Dando continuidad a la agenda, se da paso a la presentacion de la situacion
epidemioldgica de la morbimortalidad materna y perinatal en el Distrito.

Para este propdsito, invitamos al Dr Julian Fernandez Nifo, Subsecretario de
Salud Publica.

e SOCIALIZACION DE CASOS (07:50 — 08:10 a.m.)
“Gracias Dr Julian, Agradecemos esta importante intervencion.

A continuaciéon, se realizara la socializacion de los casos de muerte materna
correspondientes a las semanas epidemiologicas 15, 17 y 21, en el marco del



analisis de la vigilancia en salud publica y el fortalecimiento de las acciones de
mejora orientadas a la reduccion de la morbimortalidad materna en el Distrito.

Este ejercicio permite identificar factores determinantes, oportunidades de mejora
en la atencidon y aspectos criticos en la articulacion entre actores del sistema de
salud, contribuyendo a la toma de decisiones basadas en evidencia y al
fortalecimiento de la calidad y seguridad en la atencion materna.

Para este espacio, invitamos a la doctora Melissa Sierra Perea, ginecologa de la
Subdireccion de Vigilancia en Salud Publica.

e PALABRAS DE BIENVENIDA SIMPOSIO (08:10 - 08:20 a.m.)

Agradecemos a la doctora Melissa Sierra Perea por su valiosa intervencién, cuyos
aportes contribuyen al analisis técnico y al fortalecimiento de las acciones
orientadas a la reduccion de la mortalidad materna en el Distrito.

Dando continuidad a la agenda, se da apertura al Simposio Distrital “Nacimiento
humanizado, parto digno e intercultural”’, un espacio académico y técnico de
reflexion que promueve la humanizacién de la atencion, el reconocimiento de la
diversidad cultural y el fortalecimiento de practicas seguras, dignas y respetuosas
durante el proceso de gestacion, parto y nacimiento, en concordancia con los
enfoques del Modelo MAS Bienestar y la normatividad vigente.

Para este momento, invitamos a la Dra. Linda Victoria Ariza, directora de la
Direccion de Provision de Servicios, quien nos brindara las palabras de bienvenida
y apertura oficial de este espacio.

e SABERES ANCESTRALES (08:20 - 08:40 a.m.)

Continuando con nuestra agenda, abrimos un espacio fundamental para reconocer
otras perspectivas del cuidado.

Damos paso a la ponencia ‘Raices que acompafan: el valor ancestral del parto’, a
cargo de la médica ancestral Bitonga Marinela Mira, representante de medicina
ancestral indigena.

e PONENCIA NEONATAL (08:40 — 09:00 a.m.)

Agradecemos este valioso aporte que resalta la importancia de reconocer y articular
los saberes ancestrales en la atencion del proceso de gestacion y parto,
contribuyendo a una mirada mas integral, intercultural y humanizada del nacimiento.



En este marco, y dando continuidad a la agenda académica, se da paso a la
ponencia titulada “Del nacimiento al abrazo: piel a piel y lactancia temprana”, a cargo
de la doctora Maria Mercedes Pulido, especialista en neonatologia y miembro de
Asociacion Colombiana de Neonatologia (ASCON), quien abordara practicas
fundamentales para la adaptacion neonatal, el fortalecimiento del vinculo madre-
hijo y la promocion de la lactancia materna desde el inicio de la vida.

e OBRA DE TEATRO (09:00 - 09:25 a.m.)

Para continuar, queremos invitarles a disponer este espacio desde una perspectiva
diferente, que nos permita conectar no solo desde el conocimiento técnico, sino
también desde la sensibilidad y la experiencia humana del cuidado.

En el marco del Simposio “Nacimiento humanizado, parto digno e intercultural”,
reconocemos que la transformacién de la atencion en salud también implica
cuestionarnos, sentir y reflexionar sobre nuestras practicas cotidianas.

En este contexto, nos acompana el equipo CUID-ARTE, un grupo que, a través de
la expresion artistica, nos invita a mirar el cuidado desde una dimension mas
humana, empatica y reflexiva. A continuacion, presentaran una obra de teatro que
busca visibilizar, desde lo simbdlico, aquellos elementos que inciden en la
experiencia de las mujeres, sus familias y los equipos de salud durante el proceso
de gestacion, parto y nacimiento.

« CUIDADO DE HERIDAS Y LACTANCIA (09:25 - 09:45 a.m.)

Agradecemos esta significativa puesta en escena del equipo CUID-ARTE, que, a
través de la expresion artistica, nos invita a reflexionar sobre la humanizacién en la
atencion, el reconocimiento de las emociones y el papel fundamental del cuidado
desde una perspectiva integral y empatica.

Dando continuidad a la agenda, se da paso a la conferencia titulada “Mas alla de la
técnica: humanizacion en el cuidado de heridas de cesarea y lactancia”, a cargo de
la profesional Andrea Cortés Riveros, instrumentadora quirurgica de la Fundacion
Universitaria de Ciencias de la Salud (FUCS), miembro de COLDINSQUI y
especialista de producto de Convatec, quien abordara elementos clave para el
fortalecimiento de practicas seguras, humanizadas y basadas en la evidencia en el
cuidado materno.

e PAUSA — CAFE (09:45 — 10:00 a.m.)



En este momento, les invitamos a disfrutar de un espacio de pausa y café de 15
minutos, dispuesto en las afueras del auditorio, como un momento de integracion y
compartir.

Agradecemos su disposicion para retornar de manera puntual y dar continuidad a
la agenda académica programada.

e SEGURIDAD EN MEDICAMENTOS (10:00 - 10:30 a.m.)

Retomamos nuestra agenda con energia renovada —como dice el dicho, “barriga
llena, corazon contento”™— y con la disposicion de continuar fortaleciendo este
espacio académico.

En este contexto, damos paso a la ponencia titulada “Prescripcion y administracion
segura de medicamentos a gestantes y recién nacidos: humanizacion y calidad de
la atencion”, a cargo del Dr Luis Enrique Goémez Arciniegas, de la Subdirecciéon
de Calidad y Seguridad en Servicios de Salud. Bienvenido Dr

o PANEL CENTRAL (10:30 - 11:15 a.m.)

Damos inicio al espacio central de esta jornada, un momento de especial relevancia
para el analisis y la reflexion conjunta: el panel titulado “Cesarea humanizada:
indicacion de cesarea, un asunto de derechos”.

Este espacio busca propiciar un didlogo técnico, respetuoso e interdisciplinario en
torno a la toma de decisiones clinicas, reconociendo la cesarea no solo como un
procedimiento médico, sino como una intervencion que debe estar sustentada en
criterios de calidad, seguridad y, especialmente, en el respeto por los derechos, la
autonomia y la dignidad de las mujeres.

La moderacién de este panel estara a cargo de la Dra Catalina Sanabria Waldron,
ginecdloga y especialista en cuidado critico de la Direccion de Provision de Servicios
de Salud, quien orientara este intercambio académico.

Para enriquecer este dialogo, contamos con la participacion de un grupo
interdisciplinario de panelistas, quienes aportaran desde sus diferentes perspectivas
técnicas, juridicas, clinicas y vivenciales:

v" Nos acompana nuestra usuaria, Maria Fernanda Murillo, actor clave
que aporta la voz de la experiencia en la atencion, visibilizando la
importancia de reconocer a las mujeres como protagonistas de su
proceso de cuidado.



v' Asi mismo, el Dr Edgardo de la Ossa Monterrosa, magistrado
auxiliar del Consejo de Estado durante los ultimos 12 anos, quien
contribuye con una mirada desde el ambito juridico en torno a la
garantia de derechos en la atencion en salud.

v Contamos también con la participacion del Dr Sergio Alejandro Cala
Pereira, especialista en anestesia obstétrica y lider del area en el
Centro Policlinico del Olaya, quien aporta elementos clinicos claves
en la toma de decisiones seguras y humanizadas.

v' Nos acompafa tambien, el Dr José Maria Solano, pediatra
neonatologo, director de pediatria del Hospital Militar y miembro de
ASCON, quien brinda su perspectiva desde el cuidado neonatal y la
continuidad de la atencion.

v' Se suma el Dr Jaime Luis Silva, ginecdlogo, obstetra y especialista
en medicina materno-fetal, con una sélida trayectoria académica y
reconocido docente de la Pontificia Universidad Javeriana, quien
aportara su experiencia en el abordaje integral del riesgo materno y la
toma de decisiones clinicas fundamentadas.

v" Finalmente, se cuenta con la participacion de Samantha Peiia
Beltran, psicologa de la Universidad Catolica de Colombia y
profesional del Hospital Materno Infantil de la Subred Centro Oriente,
quien aporta una mirada integral desde la salud mental, el
acompainamiento emocional y el reconocimiento de las experiencias
de las mujeres y sus familias en el proceso de atencién.

« CIERRE PANEL Y PREGUNTAS (11:15-11:30 a.m.)

Agradecemos a nuestros panelistas por sus valiosos aportes, que sin duda
enriquecen la comprension integral de la cesarea humanizada desde una
perspectiva de derechos, calidad y seguridad en la atencion.

Abrimos ahora un espacio de dialogo con los asistentes para la formulacion de
preguntas, recomendaciones y la consolidacidon de compromisos que permitan
fortalecer las acciones en la practica cotidiana.

e CIERRE DEL EVENTO

Siendo las 11:30 horas, se da por finalizada la presente jornada.
La Secretaria Distrital de Salud de Bogota agradece su participacién y compromiso
con la garantia de una atencion materno-perinatal segura, humanizada y centrada
en la dignidad de las personas.

Estos espacios contribuyen al fortalecimiento de las acciones conjuntas orientadas



a la reduccion de la morbimortalidad materna y perinatal en el Distrito Capital.
Muchas gracias por su asistencia y les deseamos un feliz dia.



